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Introdução 

A integração entre o Centro de Convivência do Idoso e da Família (CCIF) e o Programa Anjos Visitantes tem 

como objetivo unir esforços para ampliar o impacto social e melhorar a qualidade de vida dos idosos e suas 

famílias. Esta proposta apresenta etapas e estratégias para a colaboração entre as duas organizações. 

Proposta de Integração 

1. Mapeamento de Necessidades e Recursos 

- Realizar uma análise inicial conjunta para mapear os serviços, atividades e recursos oferecidos por ambas as 

organizações. 

- Identificar lacunas nos serviços prestados aos idosos e oportunidades para complementação. 

2. Parceria em Atividades Lúdicas e Educacionais 

- Planejar oficinas culturais, recreativas, de artesanato e aulas de inclusão digital que englobem participantes de 

ambas as iniciativas. 

- Promover a participação intergeracional, integrando idosos, voluntários e membros da comunidade nas ações 

desenvolvidas. 

3. Rede de Suporte e Referenciamento 

- Estabelecer uma rede formal de suporte entre as duas iniciativas: 

  - O CCIF pode encaminhar idosos que necessitem de suporte domiciliar para o programa Anjos Visitantes. 

  - O Anjos Visitantes pode encaminhar idosos em situação de isolamento social para as atividades do CCIF. 

4. Capacitação e Formação de Voluntários 

- Criar programas de capacitação conjunta para voluntários das duas organizações: 

  - Temas como saúde mental, inclusão social, cuidados básicos e mobilização comunitária podem ser 

abordados. 

- Envolver idosos no planejamento e facilitação de atividades como forma de valorizá-los. 

5. Compartilhamento de Espaços e Logística 

- Utilizar as instalações físicas do CCIF como um ponto de encontro para as visitas realizadas pelos voluntários 

do Anjos Visitantes. 

- Compartilhar veículos ou recursos logísticos para otimizar o atendimento domiciliar e transporte de idosos 

para eventos. 

6. Desenvolvimento de Eventos Comunitários 

- Organizar eventos comunitários conjuntos: 

  - Feiras de saúde, campanhas de conscientização sobre os direitos dos idosos, apresentações culturais e 

festivais interativos. 

- Engajar familiares dos idosos para fortalecer os laços intergeracionais e familiares. 
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7. Avaliação Contínua e Monitoramento 

- Implementar um sistema conjunto de avaliação dos resultados para medir o impacto social da parceria: 

  - Número de idosos atendidos. 

  - Grau de satisfação dos beneficiários e familiares. 

  - Melhoria na qualidade de vida e bem-estar emocional dos participantes. 

Benefícios Esperados 
1. Para os Idosos: Ampliar as opções de atividades e suporte, reduzindo o isolamento social e promovendo o 

bem-estar. 

2. Para as Famílias: Aumentar a integração dos familiares nas atividades dos idosos, promovendo 

conscientização e suporte emocional. 

3. Para as Organizações: Maior alcance e impacto social através do compartilhamento de recursos, expertise e 

trabalho voluntário. 

4. Para a Comunidade: Enriquecimento das relações intergeracionais e fortalecimento do tecido social. 
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